
ALÉRGENOS RESTAURANTE EL MIRADOR    Fecha 01/05/2023        Contiene el alérgeno = Sí         Contiene TRAZAS del alérgeno=T 

 
PESCA
DO 

MOLUSCOS GLUTEN CRUSTACEOS FRUTOS DE 
CASCARA 

APIO MOSTAZA HUEVO GRANOS DE 
SESAMO 

CACAHUETE SULFITOS SOJA ALTRAMUCES LECHE 

Surtido de 
quesos 

  Si  Si         Si 

Ensaladilla 
rusa 

Si    Si   Si       

Alcachofa
s fritas 

  Si  Si   Si   Si    

Patatas 
Bravas 

  Si  Si   Si    Si   

Embutidos 
Ibéricos 

  Si            

Buñuelos 
de 
Bacalao 

SÍ  SÍ T    SÍ       

Anchoa  SÍ  Sí T       SÍ    

Ajoblanco 
atún 

SÍ  SÍ T T    SÍ   SÍ   

Ensalada 
queso 
cabra 

  Si  Si         Si 

Tomate 
Rosa 

Si          Si    

Pollo tikka   SÍ  T         SÍ 



 
PESCA
DO 

MOLUSCOS GLUTEN CRUSTACEOS FRUTOS DE 
CASCARA 

APIO MOSTAZA HUEVO GRANOS DE 
SESAMO 

CACAHUETE SULFITOS SOJA ALTRAMUCES LECHE 

Tacos 
Mejicanos 

  SÍ  T          

Pastela 
Marroquí 

  SÍ  T   SÍ      SÍ 

Lomo de 
Bacalao 

SÍ              

Atún 
encebollao 

SÍ           SÍ   

Arroz 
meloso 
rabo de 
toro 

  SÍ  T      T SÍ   

Revuelto 
Setenil 

  Sí     SÍ   T    

Carrillada 
de cerdo 

  SÍ  SÍ      T    

Risotto 
ibérico 

  SÍ        T SÍ  SÍ 

Lingote de 
Toro 

  SÍ  SÍ    SÍ  T   T 

Pata de 
Cordero 

          T    

Abanico      T      T   SÍ 



 
PESCA
DO 

MOLUSCOS GLUTEN CRUSTACEOS FRUTOS DE 
CASCARA 

APIO MOSTAZA HUEVO GRANOS DE 
SESAMO 

CACAHUETE SULFITOS SOJA ALTRAMUCES LECHE 

Lomo bajo 
Ternera 

  T            

Brownie   SÍ     SÍ      SÍ 

Tarta de 
queso 

    T   SÍ      SÍ 

Panancota              SÍ 

Bizcocho 
Setenil 

  Sí  T   SÍ      T 

Tortillita 
camarón 

T T SÍ SÍ T   Sí       

Chuletilla 
cordero 

  T            

Presa 
Vaca 

  T           Sí 

Carpaccio 
Vaca 

             Sí 

Costillar 
BBQ 

  T         T  T 

               

               

               



               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

 


